
Participar en discurso y debate fue 
mucho más que encontrar mi voz. Fue 
encontrarme a mí mismo y descubrir 
la persona que quiero ser.

	— MICHAEL BOLE, EXALUMNO 
Dreyfoos School of the Arts, Florida

Discurso y debate son actividades competitivas 
que incluyen discursos, actuación, y debate. 

El discurso y debate enseña habilidades esenciales para la 

vida que ayudan a los jóvenes a comunicar ideas complejas 

de manera efectiva y a usar su voz para generar un impacto 

positivo en sus propias vidas, sus comunidades y el mundo.

¿La escuela de su hijo tiene un 
PROGRAMA DE DISCURSO Y DEBATE?

Enriquezca la 
educación
de su hijo

	✅ Desarrollar su confianza

	✅ Conectarse con otros 
estudiantes que 
comparten sus intereses

	✅ Ponerse a prueba y 
celebrar su progreso

	✅ Obtener reconocimiento 
y clasificaciones a 
nivel nacional

	✅ Formar parte de 
una Sociedad de 
Honor reconocida 
a nivel nacional

	✅ Demostrar su esfuerzo 
y preparación más allá 
del salón de clases

	✅ Demostrar pensamiento 
crítico, comunicación 
y liderazgo

El discurso y debate son actividades competitivas que incluyen 

discursos, actuación y debate. La National Speech & Debate 

Association (NSDA) es la organización de discurso y debate 

más grande de los Estados Unidos y, desde 1925, apoya torneos 

interescolares, escuelas, entrenadores y estudiantes. En todo el país, 

los estudiantes compiten en más de diez categorías de discurso, 

oratoria y actuación, además de cinco categorías de debate.



Lleve EL DISCURSO Y DEBATE a la escuela 
de su hijo: www.speechanddebate.org
¿Tiene preguntas? Comuníquese con el Director de Reclutamiento Escolar:  
elisha.roberts@speechanddebate.org

¿Está listo para dar el siguiente paso?
•	 Hable con otros padres sobre los beneficios del discurso y debate.

•	 Pídale a un administrador o maestro de la escuela de su hijo que inicie un programa y que la 
escuela adquiera una membresía anual de la NSDA por $349.

	» La membresía brinda acceso a beneficios como guías de investigación, planes de clase, 
ejercicios de práctica, videos de presentaciones, seminarios web de desarrollo profesional, 
apoyo de entrenamiento y mentoría para entrenadores en distintos niveles, además de 
oportunidades para participar en torneos y obtener becas.

BENEFICIOS del Discurso y Debate:

•	Creatividad

•	Persuasión

•	Colaboración

•	Adaptabilidad

•	Inteligencia emocional

•	Promedios de 
calificaciones más altos

•	Puntajes más altos en 
matemáticas en el SAT

•	Puntajes más altos en 
lectura en el SAT

•	Puntajes más altos en 
escritura en el SAT

•	Mayor inscripción en 
universidades de prestigio

•	Expresar y apoyar 
sus ideas

•	Respeto y civismo

•	Confianza

•	Empatía

•	Habilidades para 
relacionarse con los demás

Educación Profesional 
y Técnica

Habilidades sociales y 
emocionales

Impacto  
académico


